
                                            MONTAGNE & LOISIRS                            
ASSOCIATION   LOI   1901

87 rue Alfred de Musset – 31200 Toulouse 
Courriel : secretariat@montagne-et-loisirs.fr
Site Internet : http://montagne-et-loisirs.fr/ 

 Compte-rendu du CD du 13/03/24 au CROS Balma

Présents (18): Vincent Rivron, Alain Chazal, Dominique Taché, Chantal Craipeau,  
Didier Clément, Ghislaine Hiver, Jean-Claude Casagrande, Gilberte Audoubert, 
Marie-Christine Batut, Martine et Jean-Paul Guillaume, Norbert Torrès, Sissi Taché, 
Agathe  Marqué, Monik Morin, Daniel Foures, Sophie Dargaignaratz, Betty Varley

Absents excusés: Marius Daminato, Jean-Pierre Condat, Bernard Holderlé, Martine
Perier, Marc Weber, Paul Holgado, Louis Audoubert, Christian Longueval

PLANNINGS PROCHAINS CD :  à 19h au C.R.O.S de Balma comme d’habitude.
Mercredi 24 avril, 
Mercredi 5 juin 

PROCHAINE AG : le samedi 22 juin à Saint-Aventin

ORDRE DU JOUR : 

1  Activités passées depuis le CD du 17 janvier
2  Etablissement du calendrier à venir (printemps, été)
3  Chalet :

 travaux d’entretien en perspective
 travaux grange (assainissement, sanitaires) : Point sur demandes de devis

4  Organisation des 60 ans du club (en 2025)
5  Informations diverses à partager

1- ACTIVITEES PASSEES depuis le dernier CD (17 janvier 2024) 

- 27 et 28 janvier : ski rando Pla de Béret – Thierry - 4 personnes
-  12 au 17 février : Raquettes à Lescun (64) - Kinou et Paul – 8 personnes
-  11 au 18 février : Ski de rando Val d’Aoste – Thierry, 6 personnes – Sophie signale

2 gîtes Agriturismo sympa.



- Samedi 17 février :
Village de la Rando à l’occasion   de la Grande Randonnée
vers Paris, organisée par la FFR à pied, Vincent, Didier et
Chantal ont tenu un stand pour le compte de la FFME et
pour le club. Marc avait réalisé ce flyer pour l’occasion. 

Un temps intéressant d’échanges et de rencontres, avec
assez peu de public cependant. Etaient aussi présents
CAF, Prévention montagne, FFRP, 2P2R, club Pibrac,
chemins de St Jacques...)

- 19 au 24 février – Séjour famille à St Aventin – Cécile C. Une dizaine d’adultes et 
une dizaine d’enfants.

- 28 février au 02 mars : Séjour ski rando et raquettes - Vincent & Christian - 
Hébergement associatif en pension complète à Pont de Camps, sous le col du 
Pourtalet –  9 personnes (5 raquettes, 4 skis)

2- ACTIVITÉS à VENIR :

Le calendrier est mis à jour régulièrement sur le site. 
Pensez à la consulter - http://montagne-et-loisirs.fr/site_ML/Agenda.html
Les sorties actualisées et discutées lors de ce CD :
Hiver     :
- 16 et 17 mars : Week-end d’accueil au chalet – Vincent 
Printemps     :
- 30 mars au 1er avril (Pâques) St Aventin – randos tranquilles, botanique, ail des

ours si pas trop tôt… – Chantal https://framadate.org/jiADXTA311Obc2eg
- 30 mars au 1er avril  (Pâques) :  Raquettes à Campana du Cloutou - Christian 
- 27 et 28 avril : week-end entretien – Marc.
- 31 mai au 3 juin : séjour en Aragon – Gilberte et Chantal COMPLET
Eté     :
- du dimanche 30 juin au mercredi 10 juillet : Séjour botanique et aquarelle au 

chalet – Vincent, Gilberte, Chantal. On peut ne venir que quelques jours et arriver 
en  cours de période. Flyer en ligne sur l’agenda du site.

- du 10 au ? juillet : permanence d’été – Vianney et Monik (encore à préciser)
-  du 15 juillet au 4 août : Ghis et Daniel seront au chalet pendant 3 semaines. Le 

chalet sera donc ouvert et pourra accueillir tout autre groupe ou personne.
-  20 -21 juillet : sortie au Crabère – Didier C
-  du 5 au 10 août : Tour du Cervin avec agence, car plus simple et finalement moins 

cher à organiser – Sophie, Thierry. Coût à consolider. Niveau technique requis : 
confirmé.

- du 16 au 18 août : chalet réservé pour accueil organisé par le fils de Robert 
Sansuc, notre voisin.

- du 26 au 31 août : Gérard H. se charge de l’accueil d’un groupe en stage «carnets
de Voyage » animé (payant) par une artiste – 12 pers maxi probablement. Flyer 
sur le site. Possible de s’inscrire auprès du secrétariat.

https://framadate.org/jiADXTA311Obc2eg
http://montagne-et-loisirs.fr/site_ML/Agenda.html


3- LE CHALET :   

- Prochain week-end d’entretien 27-28 avril 2024

Il est important d’y être suffisamment nombreux (une dizaine de personnes). Au programme,
voici quelques sujets à partir d’un liste établie par Marc, qui prendra en charge le travail :

. Faire une fiche mode d’emploi de la cuisinière, notamment du four 

. Faire une étagère spécifique pour la trousse de secours dans la salle à manger

. Inventaire des placards matériel et denrées périssables (à refaire tous les ans...)

. Ramoner la cheminée

. Lasurer porte entrée (vérifier si c’est à refaire)

. gratter et blanchir ou crépir le fond de la cheminée pour la rendre visuellement propre 

. Ranger le bois qui sèche dehors

. Mettre  un éclairage isolé dans les douches. 

. Remplacer les 3 plafonniers et les 4 appliques du séjour (avec double isolation). 

. Enlever les palettes autour des arbres du terrain du dessus et nettoyer autour

. Nettoyer l’arrière de la maison

. Nettoyage des toilettes sèches

- Une nouvelle enseigne pour le chalet (l’actuelle se délave et viellit) ?  Sophie propose 
d’utiliser une ardoise comme celles réalisées par la commune pour les plaques de rue. Un 
design est à proposer. On pourra se renseigner sur l’artisan qui a réalisé les plaques.
                
- Vaisselle : Jackie propose de la vaisselle pour le chalet. Voir l’offre faite et le besoin.

- Toilettes (rappel) : il est possible d’utiliser les toilettes normales pour les courts séjours de
week-ends (en préconisant d’être économes sur le nombre de chasses d’eau). Les toilettes
sèches restent disponibles et à privilégier pour les séjours plus longs car on peut prendre le
temps de les vider en cours et en fin de séjour (ce qui est une corvée).

- Assainissement : exposé rapide sur l’avancement des réflexions du groupe de travail. 
Différentes solutions sont envisagées en vue des devis ; elles ont été esquissées sur des 
plans afin de pouvoir consulter des entreprises. Lors d’un prochain point, ces projets seront 
reprécisés puis présentés en CD.
Nos moyens financiers et humains seront limités et il faut donc trouver un compromis 
quelque part entre une solution « minimale » compatible du tout à l’égout et une solution 
«plus confortable ». Voici les grandes lignes que l’on peut retenir aujourd’hui :

. il y a consensus pour refaire proprement une alimentation en eau de la maison (cuisine) et 
de la grange, avec possibilité d’isoler cette dernière.
. ne connaissant pas l’état du tuyau d’eaux usées actuel (et dont le diamètre est vraiment 
minimal car en partie obstrué), il serait sage de poser une nouvelle conduite d’évacuation en 
parallèle de la nouvelle alimentation, profitant de l’ouverture d’une tranchée
. pour l’intérieur de la grange, la solution minimaliste (raccorder les WC au tout à l’égout, 
sans rien changer d’autre) va casser et donc modifier le fond des douches. Elle aurait donc 
très probablement des conséquences sur l’existant
. dans une solution plus confortable (et plus coûteuse) deux dispositions sont envisagées 
pour isoler un espace lavabos + douches ; la place des WC étant encore en suspend. Cela  
sera présenté ultérieurement.
. la réflexion sur des toilettes sèches continue aussi en parallèle



4-  les 60 ans de Montagne & Loisirs : 

. La date du 60ème anniversaire de l’achat officiel du chalet est le 25 mai 2025. 
  La date anniversaire de la création de l’association est, elle, le 15 mars 2025.

Proposition     : événement sur un week-end en 2025, les 20-21 ou 27-28 septembre 

. La préparation de cette manifestation est lancée. Jean-Claude C., Dominique T. et 
Chantal C. se portent volontaires pour élaborer un projet à partir des propositions et qui 
sera soumis au CD pour discussion. Se dégage d’ores et déjà une volonté d’y associer le 
village, la vallée. Envoyez vos idées au secrétariat, qui transmettra à l’équipe en charge. 
Parmi les quelques pistes déjà avancées : 

- une projection du film « immersions d’altitude - sur les traces de Louis Audoubert », 
réalisé par Morgan Périssé peut être envisagée à la salle des fêtes.

- Faire une journée Portes ouvertes au chalet. Le samedi midi, inviter le conseil 
municipal à l’apéro

- le soir repas entre adhérents et sympathisants
- Refaire un livre en traitant les éléments d’histoire.
- Moment musical
- Faire participer l’association des amis de l’Eglise de Cazeaux ?
- Rassembler des photos par décennie, pour un diaporama par exemple

     - Expo à partir de photos anciennes de Luchon et de la vallée (Fonds Alix,Trutat) 
- Refaire l’ascension du Mont Né (de nuit … !?), comme à l’origine

5 - INFORMATIONS DIVERSES :

- Gîtes et refuges : Réfléchir à une manière de partager l’information et les coordonnées  
des gîtes et refuges sympas qui ont été utilisés par les uns ou les autres, sur le site.

- Portail des associations :
Le club a été inscrit sur le portail des Assos de Toulouse, ce qui permettra d’obtenir salles,
aides, etc. Dans ce cadre, la Ville de Toulouse nous a proposé de participer à la 1ère fête 
des associations qui aura lieu le 15 juin sur différents sites.
Le CD propose que l’on s’y inscrive (ça a été fait post-réunion). Cela suppose que 
quelques personnes se rendent disponibles ce jour-là pour promouvoir nos activités (le 
flyer existe).

- Enquête mobilité St Aventin : nous avons été invités par la mairie à participer à l’enquête
Mobilité lancée sur le Comminges, et prévue dans le cadre du projet de « Mobilité durable et
innovante » - http://www.mobilitesrurales-commingespyrenees.fr/

- Marius sera fêté le dimanche 21 avril à Portet-sur-Garonne pour ses 60 ans de sacerdoce.
  Il est, rappelons-le, l’un des tout premiers membres de notre association.

- AG de la Ligue Occitanie : Didier C. y a représenté le club à le 2 mars dernier. Merci à lui 
pour sa disponibilité.

      Le CD a été suivi d’un repas partagé.

Prochain CD :   Mercredi 24 Avril 2024 au C.R.O.S de Balma

http://www.mobilitesrurales-commingespyrenees.fr/

